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Maak gebruik van het abonnementsmodel van AnkhHermes, zo heeft u
altijd de juiste titels in huis van de grootste spirituele uitgeverij van Nederland.

Neem contact op met AnkhHermespakket@vbkmedia.nl


mailto:AnkhHermespakket%40vbkmedia.nl?subject=Info%20Abonnementsmodel%20AnkhHermes
mailto:AnkhHermespakket%40vbkmedia.nl?subject=Info%20Abonnementsmodel%20AnkhHermes
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..lk heb nog nooit twee keer
hetzelfde boek gekozen...een
van de grote spirituele leraren...
Ik geloof dat Eckharts werk nog
nooit zo relevant of nodig is
geweest als nu...

Oprah'’s Book Club

9789020222364 9789020221848

Van Eckhart Tolle
verkochten we meer

dan 500.000 boeken
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Eckhart Tolle is een van de meest geliefde
en inspirerende spirituele leraren van

dit moment. Zijn boeken, waarvan De
kracht van het Nu en Een nieuwe aarde
het meest bekend zijn, staan al jaren op
eenzame hoogte in de bestsellerlijsten.
Eckhart Tolle inspireert met zijn boeken
en lezingen wereldwijd miljoenen mensen
om meer liefde, geluk, creativiteit en
innerlijke vrede te vinden door veel meer
in het Nu te leven. www.eckharttolle.com

19 NOVEMBER 2025
BOX CASSETTE

52 KAARTEN

€ 25,00

9,2X9,2CM

NUR 728

ISBN 9789020222623

ECKHART TOLLE
LEEF IN HET NU

52 inspiratiekaarten

Een deck van 52 kaarten van bestsellerauteur Eckhart
Tolle, biedt dagelijkse inspiratie om in contact te
komen met de kracht van het Nu. In dit nieuwe,
prachtig ontworpen deck met citaten en fotografie
van Eckhart Tolle zelf, vind je diepgaande maar
eenvoudige dagelijkse inspiratie om je te helpen

met de sereniteit die ontstaat door in het moment te
leven. Met zijn internationale bestsellers De kracht
van het nu en Een nieuwe aarde - vertaald in meer
dan 50 talen - heeft hij miljoenen lezers geinspireerd.

b
Het begint met stil-zijn en je focussen

op dat ene moment waar toekomst en verleden
ons niet afhouden van wie we werkelijk zijn


https://eckharttolle.com/

b

Verhoog de
frequentie van
je energie

Raak afgestemd
op de kracht van
geluid

Meditaties
toegankelijk met
een QR-code

26 NOVEMBER 2025
PAPERBACK

264 PAGINA'S

€ 24,50

14X21,5CM

NUR 728

ISBN 9789020222814

ISBN E-BOOK: 9789020222821 € 15,99
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HELENDE
KLANKEN

van muziek en geluid
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JOAN WOODWARD

Wat het
betekent om je
tweelinghelft
te verliezen

TWEELING
ALLEEN

b

Verhalen over
het verlies van
een tweelingzus
of -broer

Herkenning

en erkenning
over je verloren
tweelinghelft

24 SEPTEMBER 2025
PAPERBACK

264 PAGINA'S
14X21,5CM

€24,50

NUR 728

ISBN 9789020222838

ISBN E-BOOK 9789020222845 € 15,99

4



99 \L

UITGEVERI) ANKHHERMES
Waarom spanning NAJAAR 2025

en onuitgesproken
emoties — vooral
woede - chronische
rugpijn veroorzaken

b

Baanbrekend

boek over je
menstruatie en
maandelijkse cyclus
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Hoe bewustzijn en
begrip de eerste
stappen zijn om er
iets aan te doen

Het vrouwelijke
ritme vanuit
spiritueel perspectief

Ontdek je innerlijke

9 natuurlijke kracht
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o Je menstruatie als krachtbron

)

©)
DE MIND-BODY

17 DECEMBER 2025 \‘) CONNECTIE 1 OKTOBER 2025
PAPERBACK PAPERBACK
256 PAGINA'S 304 PAGINA'S
€ 24,50 € 24,50
14X 21,5CM 145X 22 CM
NUR 861 NUR 728
ISBN 9789020222425 ISBN 9789020222791
ISBN E-BOOK 9789020222432 € 15,99 ISBN E-BOOK 9789020222807 € 15,99

5
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Lee Harris is een wereldwijd bekend
energetisch, intuitief channeler en
muzikant die gefundeerde en praktische
lessen geeft om bewuste, intuitieve

en gevoelige mensen te helpen helen

en een bewuster leven te leiden.

Zijn gechannelde boeken werden
onmiddellijke bestsellers en zijn intuitieve
boodschappen bereiken dagelijks
honderdduizenden mensen.

www.leeharrisenergy.com

5 NOVEMBER 2025
PAPERBACK

224 PAGINAS

€ 24,50

14X21,5CM

NUR 728

ISBN 9789020222852

ISBN E-BOOK 9789020222869 €15,99
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TOEKOMSTIGE
MENS e

van bewustzijn

LEE HARRIS
DE TOEKOMSTIGE
MENS

De mensheid staat voor een ongekende fase van
evolutie, planetaire revolutie en de versnelling van de
tijd. Meer en meer mensen zoeken begeleiding terwijl
ze wakker worden en zich verbinden met iets dat veel
groter is dan wat ze geleerd hebben over het mense-
lijk leven. De gidsen van Lee, de Z's, gechanneld door
Lee Harris en aangezet door de scherpe vragen van
Regina Meredith verklaren het verleden en waarom
het komende decennium een werkelijk opzienbaren-
de tijd op aarde zal zijn.

b

De toekomstige mens is het meest waardevolle boek
voor onze volgende evolutionaire fase


https://www.leeharrisenergy.com

Helende reis,
laat je hart spreken

Verbinden met de
wijsheid van godinnen-
archetypen en
totemdieren

Transformerende
oefeningen,
chakrawerk en
visualisaties
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11 DECEMBER
PAPERBACK

256 PAGINAS

€ 24,50

14X 21,5CM

NUR 728

ISBN 9789020222876

ISBN E-BOOK 9789020222883 € 15,99

TRANSFORMERENDE OEFENINGEN, CHAKR

CISSI WILLIAMS

HET HART
ALS
MEDICIJN

De vier hartkamers van heling

AWERK EN VISUALISATIES
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Familiegeschiedenis en

ELISABETH HOROWITZ hoe ze fysieke klachten
veroorzaken

Onze gezondheid
vanuit een genealogisch
perspectief

Het helen van erfelijke
overdracht

LICHAAMS
VERHALEN

Familiegeschiedenis en onze gezondheid

29 OKTOBER
PAPERBACK

224 PAGINA'S

€ 24,50

14X 21,5CM

NUR 728

ISBN 9789020222890

ISBN E-BOOK 9789020222906 € 15,99
7
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Recente acquisities

REBECCA CAMPBELL ECKHART TOLLE

EVELINE TROMP Rebecca C. Mandeville ROBERT JACKMAN Raffacle Morelli
Je ziel had
een droom

\ > ) jouw leven

!, = is het
Waarom miﬂl.
_———

GANGAJ]
0 VERGEET
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I]]Bl—\’T

De Tao van ( doe ik zo
Verlies \ T in relaties?
E Ben j afeid de sendebok?
Het boek war een muardevalle ijd

Carrie Jalonen

\[/ 4 LIMINAAL
»

LEONARD
JACOBSON

VILLOLDO JOHN E. SARNO
| DAVID

LEVEN =)
IERDIES \()()RI%II Nooit
MEDITATIES 4 IR N DY N 1lleen

HERKEN DE HELPERS
I ( ( ) OM JE HEEN
DE LAATSTE OVERPEINZINGEN

VAN ANTHONY DE MELLD
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LEVEN
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VRQUWEN

VERNIEUW | [N :_
JEBREIN | [— L4

BEGRIJPEN EN HELEN

JOHN E. S8 HELENDE JOAN WOODWARD
_ KLANKEN

van muziek en geluid

DE
CISSI WILLIAMS
OSSR HET HART o
TWEELING ALS LICHAAMS
MEDICIJN VERHALEN

CONNECTIE

DE MIND-BODY 2o 2 “ T :'e: '. ALLEEN



AnkhHermes \
Onderdeel van VBK Media

Herculesplein 96 \ 3584 AA Utrecht
Postbus 13288 \ 3507 LG Utrecht

+31 (0)88 700 2600 \ + 31 (0)88 700 2999
www.ankh-hermes.nl

y
y

Bestellen en informatie \

088 - 700 2700 of verkoop@vbkm

PROMOTIE MARKETING \
Melisa Verheijen
promotie@ankh-hermes.nl.

KLANTCONTACT CENTR
+31 (0)88 700 2700
verkoop@vbkmedia.nl
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